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Δελτίο Σύπος 

Δωπεάν Πποληπτικέρ Εξετάσειρ Μαστογπαυίαρ και Σεστ Παπανικολάος 

στη Δημητσάνα – Ξεκίνησε ο 3ορ Κύκλορ τος Ππογπάμματορ «Η 

ΕΛΛΑΔΑ ΚΑΣΑ ΣΟΤ ΚΑΡΚΙΝΟΤ» στον Δήμο Γοπτςνίαρ 

 

Με ζηόρν ηε ζσξάθηζε ηεο πγείαο ησλ γπλαηθώλ ηεο Γνξηπλίαο, μεθίλεζε ηελ 

Σξίηε 1 ΢επηεκβξίνπ 2026, ν 3νο θύθινο πξνιεπηηθώλ εμεηάζεσλ ζην 

πιαίζην ηνπ πξνγξάκκαηνο πιεζπζκηαθνύ ειέγρνπ «Η ΔΛΛΑΓΑ ΚΑΣΑ ΣΟΤ 

ΚΑΡΚΙΝΟΤ». Η εηδηθά εμνπιηζκέλε θηλεηή κνλάδα ηνπ Διιεληθνύ Ιδξύκαηνο 

Ογθνινγίαο βξίζθεηαη ήδε ζηνλ πξναύιην ρώξν ηνπ Κέληξνπ Τγείαο 

Γεκεηζάλαο, πξνζθέξνληαο δσξεάλ ςεθηαθέο καζηνγξαθίεο θαη ηεζη 

Παπαληθνιάνπ.  

Πξόθεηηαη γηα κηα ζεκαληηθή επθαηξία πνπ δίλεηαη ζε όιεο ηηο γπλαίθεο ηνπ 

Γήκνπ Γνξηπλίαο λα θξνληίζνπλ ηελ πγεία ηνπο, ρσξίο θαλέλα νηθνλνκηθό, 

αζθαιηζηηθό ή θνξνινγηθό θξηηήξην, ζην πιαίζην ηνπ εζληθνύ πξνγξάκκαηνο 

πιεζπζκηαθνύ ειέγρνπ «Η ΔΛΛΑΓΑ ΚΑΣΑ ΣΟΤ ΚΑΡΚΙΝΟΤ», κε ζηόρν ηελ 

πξόιεςε θαη ηελ έγθαηξε δηάγλσζε ηνπ θαξθίλνπ ηνπ καζηνύ θαη ηνπ 

ηξαρήινπ ηεο κήηξαο. 

Σν πξόγξακκα, πνπ απνηειεί πξόηππν ζπλεξγαζίαο ηεο Πεξηθέξεηαο 

Πεινπνλλήζνπ θαη ηνπ Διιεληθνύ Ιδξύκαηνο Ογθνινγίαο, πινπνηείηαη ππό ηελ 

αηγίδα ηνπ Γήκνπ Γνξηπλίαο θαη ηνπ Ιαηξηθνύ ΢πιιόγνπ Αξθαδίαο.  



Σν πξόγξακκα απεπζύλεηαη: 

• ΢ε γπλαίθεο 25-70 εηώλ γηα Σεζη Παπαληθνιάνπ 

• ΢ε γπλαίθεο 30-50 εηώλ γηα Σεζη Παπ πγξήο θάζεο (ThinPrep) θαη 

κνξηαθό έιεγρν HPV 

• ΢ε γπλαίθεο 40 εηώλ θαη άλσ γηα Φεθηαθή Μαζηνγξαθία 

• ΢ηνλ επαλέιεγρν όισλ ησλ γπλαηθώλ πνπ ζπκκεηείραλ ζηηο 

πξνεγνύκελεο θάζεηο 

΢ην πιαίζην ηεο έλαξμεο ηνπ λένπ θύθινπ εμεηάζεσλ, ζηελ θηλεηή κνλάδα 

παξεπξέζεθαλ ε Πξντζηακέλε ηεο Γεληθήο Γηεύζπλζεο Γεκόζηαο Τγείαο θαη 

Κνηλσληθήο Μέξηκλαο, Καλέια Καξάκπεια, ν Γηεπζπληήο  ηνπ Κέληξνπ Τγείαο 

Γεκεηζάλαο Βαζίιεο Βαξδηάκπαζεο, ν Γήκαξρνο Γνξηπλίαο, Δπζηάζηνο 

Κνύιεο, θαη ν επηζηεκνληθά ππεύζπλνο ηνπ Διιεληθνύ Ιδξύκαηνο Ογθνινγίαο, 

ρεηξνπξγόο Άγγεινο Υξνλάο, ζηέιλνληαο κήλπκα εγξήγνξζεο θαη θξνληίδαο. 

Ο Γήκαξρνο Γνξηπλίαο, Δπζηάζηνο Κνύιεο, θαισζνξίδνληαο ηε δξάζε, 

αλέθεξε: «Καιώο ήξζαηε ζηε Γεκεηζάλα, ηελ έδξα ελόο ηδηαίηεξα νξεηλνύ θαη 

κεγάινπ ζε έθηαζε Γήκνπ, όπνπ ε απόζηαζε από ηηο δνκέο πγείαο απνηειεί 

ζπρλά εκπόδην. Γηα εκάο, ε πξόιεςε δελ είλαη απιώο κηα δξάζε, είλαη 

νπζηαζηηθή αλάγθε. Η επηζηξνθή ηεο θηλεηήο κνλάδαο γηα 3ν θύθιν απνηειεί 

“αλάζα” γηα ηηο γπλαίθεο καο, θέξλνληαο ηελ πξόιεςε δίπια ζηνλ πνιίηε. 

΢πλνιηθά, ζηνπο πξνεγνύκελνπο θύθινπο εμεηάζηεθαλ 300 γπλαίθεο. Απηνί νη 

αξηζκνί δελ είλαη ζηαηηζηηθά, είλαη άλζξσπνη θαη νηθνγέλεηεο πνπ βνεζήζεθαλ 

από κηα έγθαηξε δηάγλσζε. Καιώ όιεο ηηο γπλαίθεο ηεο Γνξηπλίαο λα 

αδξάμνπλ απηή ηελ επθαηξία. Η πγεία είλαη δηθαίσκα όισλ θαη θαλείο δελ 

πξέπεη λα είλαη κόλνο ηνπ απέλαληη ζε απηήλ». 

Παξάιιεια, επραξίζηεζε ην Διιεληθό Ίδξπκα Ογθνινγίαο, ηελ Πεξηθέξεηα 

Πεινπνλλήζνπ, ηε Γεληθή Γηεύζπλζε Γεκόζηαο Τγείαο θαη Κνηλσληθήο 

Μέξηκλαο, ηελ 6ε Τγεηνλνκηθή Πεξηθέξεηα, ηνλ Ιαηξηθό ΢ύιινγν Αξθαδίαο θαη 

όινπο όζνη ζπκβάιινπλ ζηελ πινπνίεζε ηεο δξάζεο. 

Η Πξντζηακέλε ηεο Γεληθήο Γηεύζπλζεο Γεκόζηαο Τγείαο θαη Κνηλσληθήο 

Μέξηκλαο, Καλέια Καξάκπεια, ηόληζε ηε ζεκαζία ηεο επαλαιακβαλόκελεο 



παξνπζίαο ηνπ πξνγξάκκαηνο ζηελ πεξηνρή πξνθεηκέλνπ λα δνζεί ε 

δπλαηόηεηα δσξεάλ πξνιεπηηθνύ ειέγρνπ ζε γπλαίθεο πνπ δνπλ ζε πεξηνρέο 

κε δπζθνιόηεξε πξόζβαζε ζε δνκέο πγείαο: «Η ηξίηε παξνπζία ηεο Κηλεηήο 

Μνλάδαο ζηε Γεκεηζάλα επηβεβαηώλεη ζηελ πξάμε ηελ αλάγθε ηνπ γπλαηθείνπ 

πιεζπζκνύ γηα ηαθηηθό πξνιεπηηθό έιεγρν. Απεπζύλσ πξόζθιεζε, ζεζκηθά 

αιιά θπξίσο σο γπλαίθα, λα κελ αλαβάιιεηε ηηο εμεηάζεηο ζαο. Δίλαη πνιύ 

ζεκαληηθό νη γπλαίθεο λα κελ αλαβάιινπλ ηνλ γπλαηθνινγηθό ηνπο έιεγρν, 

γηαηί αθόκε θαη αλ εληνπηζηεί θάηη, ε έγθαηξε δηάγλσζε επηηξέπεη ηελ 

απνηειεζκαηηθόηεξε αληηκεηώπηζε. Η ελεκέξσζε θαη ε πξόιεςε είλαη ε 

αζπίδα καο• αο κελ ακεινύκε ηνλ εαπηό καο.» 

Ο ΢πληνληζηήο Γηεπζπληήο ηνπ Κέληξνπ Τγείαο Γεκεηζάλαο Βαζίιεο 

Βαξδηάκπαζεο αλέθεξε: «Η ζπλεξγαζία όισλ ησλ θνξέσλ είλαη πξαγκαηηθά 

άςνγε θαη απνηειεί παξάδεηγκα ηνπ ηη κπνξνύκε λα πεηύρνπκε γηα ηελ 

Γεκόζηα Τγεία όηαλ νη αξκόδηνη θνξείο δνπιεύνπλ καδί . Η ηζόηηκε πξόζβαζε 

ζηελ πξόιεςε δελ κπνξεί λα εμαξηάηαη από ην αλ θάπνηνο δεη ζε αζηηθό 

θέληξν ή ζε νξεηλό ρσξηό.», θαη ηόληζε όηη γηα πξώηε θνξά ζηε Γεκεηζάλα 

βξίζθεηαη ςεθηαθόο καζηνγξάθνο. 

Από ηελ πιεπξά ηνπ, ν Δπηζηεκνληθά Τπεύζπλνο Κηλεηώλ Μνλάδσλ 

Διιεληθνύ Ιδξύκαηνο Ογθνινγίαο, ρεηξνπξγόο Άγγεινο Υξνλάο, ζηάζεθε ζηελ 

ηαηξηθή θαη θνηλσληθή ζεκαζία ηνπ ηαθηηθνύ πξνιεπηηθνύ ειέγρνπ, 

ππνγξακκίδνληαο: «Η πξόιεςε θαη ε έγθαηξε δηάγλσζε απνηεινύλ ηα 

ηζρπξόηεξα όπια καο απέλαληη ζηνλ θαξθίλν. Με ηδηαίηεξε ραξά βξηζθόκαζηε 

θαη πάιη ζηε Γεκεηζάλα, ζην πιαίζην ηεο ηξίηεο θάζεο ηνπ πξνγξάκκαηνο "Η 

Διιάδα θαηά ηνπ Καξθίλνπ", ζπλερίδνληαο κηα ζπζηεκαηηθή πξνζπάζεηα πνπ 

πινπνηνύκε εδώ θαη ρξόληα ζε νιόθιεξε ηελ Αξθαδία. 

Η πξόιεςε δελ είλαη εθάπαμ πξάμε, αιιά δηαδηθαζία πνπ απαηηεί ζπλέπεηα 

θαη ηαθηηθό επαλέιεγρν. Με ηηο Κηλεηέο Μνλάδεο θέξλνπκε πςεινύ επηπέδνπ 

δηαγλσζηηθέο εμεηάζεηο θνληά ζε θάζε γπλαίθα, αθόκε θαη ζηηο πην 

δπζπξόζηηεο πεξηνρέο. ΢ηόρνο καο παξακέλεη ακεηάβιεηνο: ε έγθαηξε 

δηάγλσζε πνπ, ζηελ πξάμε, ζώδεη δσέο.» 

Οη εμεηάζεηο δηελεξγνύληαη κε ζύγρξνλν ηαηξνηερλνινγηθό εμνπιηζκό γίλνληαη 

από έκπεηξνπο ηαηξνύο αθηηλνιόγνπο θαη θπηηαξνιόγνπο θαη αθνινπζνύλ ηηο 



Δπξσπατθέο Καηεπζπληήξηεο Οδεγίεο (EUREF) γηα ηε δηάγλσζε ησλ 

καζηνγξαθηώλ θαη ησλ ιακβαλνκέλσλ επηρξηζκάησλ. 

Όιεο νη γπλαίθεο ελεκεξώλνληαη γηα ηα απνηειέζκαηά ηνπο κε πξνζσπηθή 

επηζηνιή πνπ απνζηέιιεηαη ηαρπδξνκηθώο. ΢ε πεξίπησζε πνπ εληνπηζηνύλ 

ύπνπηα επξήκαηα, νη γπλαίθεο θαινύληαη γηα πεξαηηέξσ δηεξεύλεζε ζηε 

ζηαζεξή κνλάδα ηνπ Ιδξύκαηνο (Βαιηεηζίνπ 11 & Ιππνθξάηνπο, Αζήλα), ελώ 

παξέρεηαη ε δπλαηόηεηα εηζαγσγήο, εάλ ρξεηαζηεί, ζην λνζνθνκείν «Ο ΑΓΙΟ΢ 

΢ΑΒΒΑ΢», ην νπνίν απνηειεί γηα ην Διιεληθό Ίδξπκα Ογθνινγίαο λνζνθνκείν 

αλαθνξάο. 

Οη ελδηαθεξόκελεο κπνξνύλ λα επηθνηλσλνύλ κε ηε Γηεύζπλζε Γεκόζηαο 

Τγείαο ηεο Πεξηθέξεηαο Πεινπνλλήζνπ γηα λα πξνγξακκαηίζνπλ ην ξαληεβνύ 

ηνπο ζηα ηειέθσλα: 2713 610238 θαη 2713 610245. 

Σν κήλπκα είλαη μεθάζαξν: Η πξόιεςε ζώδεη δσέο. Η έγθαηξε δηάγλσζε θάλεη 

ηε δηαθνξά. Καη όηαλ νη ππεξεζίεο πγείαο έξρνληαη θνληά ζηνλ πνιίηε – 

ηδηαίηεξα ζε απνκαθξπζκέλεο θαη νξεηλέο πεξηνρέο όπσο ε Γνξηπλία – ηόηε ε 

πξόζβαζε ζηελ πγεία γίλεηαη πξαγκαηηθό δηθαίσκα γηα όινπο. 

Σν πξόγξακκα «Η ΔΛΛΑΓΑ ΚΑΣΑ ΣΟΤ ΚΑΡΚΙΝΟΤ» δελ είλαη απιώο κηα 

δξάζε. Δίλαη κηα ππόζρεζε πξνο θάζε γπλαίθα όηη δελ είλαη κόλε ηεο ζηε 

θξνληίδα ηεο πγείαο ηεο. 

Κλείστε το παντεβού σαρ σήμεπα. Φποντίστε την ςγεία σαρ. Φποντίστε 

τον εαςτό σαρ. 

Ο Δήμορ Γοπτςνίαρ εύσεται καλά αποτελέσματα σε όλερ τιρ εξεταζόμενερ. 

 

Εκ τος Δήμος Γοπτςνίαρ 


