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AgATio TUuTTOU

O ARpapyxog Noptuviag EvuotdBiog KouAng o€ Panel Twv O.T.A.
Me TiTAO «I1.0.M. Mpoiévra: ‘Evragn,
Zuvelo@opd TwV dSAHWV» TNnG 4ng €kKBeong Attica Green Expo.

O Ajpapyog Noptuviag EuotdBiog KoUAng cupueteixe wg opiAntig ota OTA
Panels Tng 4n¢ é€kBeong Attica Green Expo, oTnv Kopu@aia TTepIBAANOVTIKA
€kBeon TNG Xwpag TTou TTpayuartotroinnke oto KAeioté OAuputriakd Mtredo

MaAaiou ®aArpou (Tae Kwon Do), atrd 1ig 28 £wg 1ig 31 Maiou 2025.

2T JeyaAuTepn ouvavtnon yia 1o TePIBAAAoV, TV TTPACIVN avATITUEN Kal TNV
KUKAIKI) OIKOVOia BpéBnkav @opeic atrd Tov TTPwTo Kal deUTePo BaBud
ToTtrikr¢ AuTtodioiknong, opyaviouoi, TIIOTOTTOINKEVA CUCTANATA
AVOKUKAWONG, ETAIPEIEG AVAKUKAWONG KAl ETAIPEIEG UE OUYXPOVEG VIO TO
TTEPIBAANOV TEXVOAOYIEC TTPOKEINEVOU Va avadeifouv To £pY0 TOUG, Va
€KBEOOUV Ta TTPOIOVTA KAl TIG UTTNPETIES TOUG, VA AAANAETIdpAoouY, va

KataBEéoouv TTPOTACEIS Kal va TTPOTEIVOUV AUCEIC oTa TTEPIBAANOVTIKG

¢NTUATA TNG ETTOXAG HAG.

O Anpapxog Noptuviag cupueteixe oto Bepatikd Panel pe titho «IM.0.11.
Mpoidvta: ‘Eviagn-Zuveio@opd Twv dNUwWV» PE CUVOMIANTEG TOV AANOPXO

EupwTta Afquo Bépdo, Toug Avridnuapyoug Nda&ou kal Mikpwv KukAadwv



BayyéAn Katoapd, kai Aptaiwv AnuAten EuvayyéAou kal cuvTovioTpia tTnv

evikn Mpappatéa Tou Afuou Wuxikou — @iIAoBéng Afuntpa AiGTn.
2TNV TOTTOBETNON TOU 0 KOG KOUANG avEéPepe HETAEU GAAWV:

«H évvoia Twv MNMOIM — Twv TpoidvTwy lMNMpooTtaTteuduevng Ovouaaoiog
MpoéAeuong — dev gival ATTAWG JIa TEXVIKN 1} aypodIaTpo@IKr) KataTagn. Eival
MIa OAAwON TTONITIOPOU, pia avadeign Tng TautdTNTAG KABE TOTTOU Péoa aTTO
TOUG KApPTTOUG Tou. Eival évag TpOTTOC VA HETOUCIWOOUE TN MVAMN TNG YNG O€

OUYKPITIKO TTAEOVEKTNMA.

21n MopTuvia pia Tepioxn Me oTTdvio QuUOIKS TTEPIBAAAOVY, EvTovn IOTOPIKOTATA
Kal TTAoUoIa TTapaywyIkr TTapadoon, yvwpilouue T agia Xl va

KATOXUPWVEIG, va dIapUAACOEIS Kal va TTpowBeic Eva MOT tpoidv. H "Bavihia
MaivaAou", 1o e€aipeTikd pag MOM péA eAdTNG, atroTeAE akpIBwS aAuTd TO
TTapAdeIyua: £va TTPOIOV JOVADIKO, JE OPYAVOANTITIKA XAPAKTNPIOTIKA TTOU OEV

emavalaupBavovtal o€ kavéva GAAo onueio TNg Meooyeiou.

H katoxUpwaor) Tou wg MNOIT dev ATav ouTe EUKOAN, ouTe autouatn. ‘Hrav
atroTEAEO A GUANOYIKNG BOUAEIAG, OUVEPYOOiag Pe TTapaywyoug,
ETTIOTAPOVEG, KPATIKOUG PopEeic. HTav Kal gival, Ouwg, hia TTpdén autoyvwaoiag:
TO va avayvwpifouue TNV agia Tou TOTTOU POG Kal va Tn JETa@PAloupE o€

e€aywyIho, TTpooTaTEUNEVO TTAOUTO.

AuTtr Tnv TTEPINdO, BPIoKOUaoTE o€ dladikaaia TTIoTOTToINONG TNG EANIAG
MopTuViag, eVvOg TTPOIOVTOG UE I0TOPIO AIWVWY, TTOU WPINAZEI o€ JeyAAa
UYONETPA, 0€ OUVOAKEG OXEDOV NPWIKES, divovTag £vav KapTTo YE HOVAdIKA
XOPOKTNPIOTIKA.

2 UYKEKPIPEVA, ETTISIWKOUME TRV AVAYVWEION TNG TOTTIKAG TTOIKIAIag
"XwpdiTikng" wg MNIE eAaidAado, KaBwg TPOKEITAl YIO £V EANIOKOHIKO
TPOIOV PE EEXWPIOTH TAUTOTNTA, TOOO ICTOPIKOYEWYPUAPIKA OG0 Kal
YEUOTIKG O0AAG TTPWTIOTWGS TTOIOTIKA.

Me ouykekpIgEvn dIadIKATIa CUYKOMIONG TNG EAIAG - £XEI ETTIOTNUOVIKA
atrodeIxBei (NON XPNOIYOTTIOIEITAI KAl WG YAPUOAKEUTIKO TTPOIOV)- OTI TIPOCPEPEI
Eva EEXWPIOTO ATTOTEAETUA TTPOIOVTOG PE UWNAEC TTOAUQAIVOAEG.



Mia TéToia avayvwpion dgv Ba TTPOCdWOEl ATTAWG EMTTOPIKNA UTTEPASia, OAAG
Ba TTpooTATEUCEI KAI TN OUVEXION TNG KAANIEPYEIQG AUTNG TNG YNYEVOUG
TTOIKIAIOG, N oTToia Ba PTTOPOUCE VA KIVOUVEUOEI va XaBei péoa o€ Eva
OMOIOYEVEG HOVTENO YEWPYIAG.

Kai o€ autr TNV TEpITTTwon, o AQuog dev gival atTAwg TTapatnpnTig. EipaoTte
OUMPUETOXOI — KAl OXI TUTTIKA OAAG OUCIOOTIKA: PE EVEPYO OTAPIEN TWV TOTTIKWV
OUVETAIPIOPWYV, PE TTAPEPPACEIC O€ ETTITTEDO EVNUEPWONG, UE TEXVIKA
UTTOOTAPIEN, KAI KUPIWG, JE OTPATNYIKA ETTIUOVI.

H Toik Autodioiknon o@eilel va €xel evepyo pOAO oTov aywva yia TV
avayvwplion kal Tnv avadeign MNOIT (MpooTateuduevn Ovopacia MpoéAeuong)
n Mre (Mpootareudpevn Mewypaikn ‘Evocitn) Tpoidviwy. Agv UTTOpoUUE Va
Q@AOCOUNE TOV TOTTIKO TTPWTOYEVH TTAOUTO OTNV TUXN A 0TNV KOAA d1dBeon Tng
ayopdg. XpeialduaoTe TTOAITIKY) BoUANoN — Kal autd onuaivel:

eTévouon oTNV TAUTOTATA TWV TTPOIOVTWV HAG,

gvioyuon Twv TTapaywywyv PE yvwaon Kal Tpdoacn o€ TTIOTOTTOINUEVES
01adIKATiEG,

onuioupyia TotrKWwV "brand" TTou xTiCouv TNV £EWOTPEPEIA TNG TTEPIOXNG,

Kal, BeBaiwg, evowpdtwon Twv MNOTMT TpoidvTwy o€ OAES TIC dNUOCIES DPATEIS
— TOUPIOTIKEG, TTONITIOTIKEG, EKTTAIDEUTIKEG.

H mrpooTacia kar avadeign evog MNOIM A IMIE mpoidvTog dev gival £pyo evog
YTtroupyeiou. Eival £pyo evog 0AOKANPOU OIKOOUOTAUATOG, OTO OTT0I0 O Arjuog
£Xel pOAo KataAuTn. Ki autdg gival o pOAog TTou €TTIAEYyOUUE, ouveIdNTd, va
Trai¢oupe oTn MNoptuvia. Mg eTTigoVr], XWPIG €NOUXACUO, Kal JE aTTOAUTN
ETTiyvwaon OTI HEOA ATTO TA TTPOIGVTA PAG, APNYOUUACTE TNV I0TOPIA HAG OTO

MEANOV.», KaTEANEE 0 Auapxog MNopTuviag.

H ouppetoxn Tou Afpou Noptuviag atnv Attica Green Expo atroTutrwvel 1n
otabepr) déopeuon TNG AnuoTIKAG APXNAS YIa TV avadeign Kai Tnv
moToTroinon Twv MOMM f MNIFE aypoTikwv TTPoidvTwy, oTnpilovTag Tov

TTPWTOYEVH TOPED KAl TNV TOTTIKA TAUTOTNTA.

Ek Tou Afpou Nopruviag



